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Çàñåäàíèå íà ÓÑ íà ÑÕÏ

Âúâåæäàò ñå äîïúëíèòåëíè
ðåãóëàöèè ïðè èìèòèðàùèòå
ìëå÷íè ïðîäóêòè

ÁÀÁÕ ñïðÿ ïðîäàæáàòà íà
îïàñíè íàïèòêè è äúâêè

“Åë Áè Áóëãàðèêóì” èçîëèðà
íîâ ùàì, êàíäèäàò çà
ïðîáèîòè÷åí ïðîäóêò

Ïðîìåíÿò èçèñêâàíèÿòà çà
ñèðåíåòî è ìëÿêîòî, êîèòî ñå
ïðåäëàãàò â äåòñêèòå ãðàäèíè
è ó÷èëèùàòà

Áúêàíè ñ ïåñòèöèäè ïëîäîâå
è çåëåí÷óöè îòêðèõà íà
ïàçàðà

Ïðåäñòîè îáó÷åíèå çà
õëåáàðè è ñëàäêàðè

Íîâ êóðñ çà ïðîèçâîäèòåëè
è ïðåðàáîòâàòåëè íà ìëÿêî
è ìëå÷íè ïðîäóêòè

ÑÕÏ îðãàíèçèðà êóðñ çà
ëàáîðàíòè ïî ñïåöèàëíîñò
“Òåõíîëîãè÷åí è
ìèêðîáèîëîãè÷åí êîíòðîë
â õðàíèòåëíî-âêóñîâè
ïðîèçâîäñòâà”

Ãëóòåíúò â õðàíèòå:
êàêâî òðÿáâà äà çíàåì
çà íåãî

Ïëîâäèâñêè óíèâåðñèòåò
ñïå÷åëè íàä 1 ìëí. ëâ.
çà îïòèìèçàöèÿ è
ìîäåðíèçàöèÿ
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16 îêòîìâðè

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÅÍ ÄÅÍ
ÇÀ ÁÎÐÁÀ Ñ ÃËÀÄÀ

Ïðåç 1979 ã. Îðãàíèçàöèÿòà ïî ïðåõðàíàòà è
çåìåäåëèåòî êúì ÎÎÍ (Food and Agriculture
Organization of the United Nations, FAO) îáÿâÿâà
16 îêòîìâðè çà Ìåæäóíàðîäåí äåí çà áîðáà ñ ãëà-
äà. Äàòàòà ñå îòáåëÿçâà â ïîâå÷å îò 150 ñòðàíè,
êàòî Áúëãàðèÿ ñå âêëþ÷âà â èíèöèàòèâàòà
ïðåç 2006 ã.

Òîçè äåí òðÿáâà äà ïðîâîêèðà ó íàñ ÷óâñòâèòåë-
íîñò êúì ïðîáëåìà è äà îòêðåõíåì ñúðöàòà è
óìîâåòå ñè çà áîëêàòà íà äðóãèòå. Çàòâîðåíè â
ñâîÿ îòíîñèòåëíî ñèãóðåí ñâÿò, ñèòè è ÷åñòî
ïðåçàäîâîëåíè, çàáðàâÿìå, ÷å áëèçî ìèëèàðä õî-
ðà íà çåìÿòà ñòðàäàò îò õðîíè÷íî íåäîõðàí-
âàíå, íÿêîëêî ìèëèîíà äåöà óìèðàò îò ãëàä ïðå-
äè äà íàâúðøàò 5 ãîäèíêè...

Óæàñíà ñòàòèñòèêà. Òðÿáâà äà ÿ ñïðåì!
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Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñòÏÐÅÄÈØÍÀ ÑËÅÄÂÀÙÀÍÀ×ÀËÎ

2Ðàäâàìå ñå íà óñïåõèòå

Íà 17.09.2024 ã. îò 11.00 ÷àñà â ñòàÿ ¹ 408 íà
ÍÄÍÒ - ãð.Ñîôèÿ, óë. ”Ðàêîâñêè” ¹108 ñå ïðîâåäå
ïîðåäíîòî çàñåäàíèå íà ÓÑ íà ÑÕÏ. Ä-ð ×àìîâà -
ïðåäñåäàòåë íà ÓÑ, îáÿâè äíåâíèÿ ðåä, êîéòî
âêëþ÷âàøå ñëåäíèòå òî÷êè íàêðàòêî:
• Îáñúæäàíå íà ïðîãðàìàòà íà Ñúþçà äî êðàÿ íà

2024 ã.;
• Îáñúæäàíå ïðîâåæäàíåòî íà Êîíôåðåíöèÿòà íà

14.11.2024 ïî âðåìå íà Ìåñîìàíèÿ â Åêñïî
öåíòúð - ãð. Ñîôèÿ;

• Îáñúæäàíå ïðîâåæäàíåòî íà Ìëàäåæêàòà êîí-
ôåðåíöèÿ â ãð. Ïëîâäèâ - 29.10.2024 ã.;

• Îïðåäåëÿíå íà äíåâåí ðåä, äàòà è ìÿñòî çà ïðî-
âåæäàíå íà Ïðàçíèêà íà ÕÂÏ è ïðèäðóæàâà-
ùàòà ãî êîíôåðåíöèÿ - 20.11. 2024 ã.;

• Ðàçíè
Íà ïðîâåäåíèÿ óïðàâèòåëåí ñúâåò íà Ñúþçà ïî

õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò ä-ð Ñâåòëà ×àìîâà,
ïðåäñåäàòåë íà ÓÑ, ïî òî÷êà ðàçíè èíôîðìèðà
ïðèñúñòâàùèòå, ÷å íà îò÷åòíî-èçáîðíîòî ñúáðàíèå

Çàñåäàíèå íà ÓÑ íà ÑÕÏ

íà Ôåäåðàöèÿòà íà íàó÷íî òåõíè÷åñêèòå ñúþçè â
Áúëãàðèÿ èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà å èçáðàíà çà
çàìåñòíèê-ïðåäñåäàòåë íà óïðàâèòåëíèÿ ñúâåò íà
ÓÑ íà ÔÍÒÑ.

Èíæ. Áóðãóäæèåâà å äúëãîãîäèøåí ãëàâåí ñå-
êðåòàð íà Ñúþçà ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò.
Áëàãîäàðåíèå íà óìåëîòî ðúêîâîäñòâî è îòëè÷íî
îðãàíèçèðàíå íà ðàáîòàòà íà ñúþçà, äíåñ ÑÕÏ å
íà åäíî îò ÷åëíèòå ìåñòà âúâ ÔÍÒÑ.

Ïîæåëàâàìå íà èíæ. Áóðãóäæèåâà óñïåøíà è
ïîëçîòâîðíà ðàáîòà è îùå ïî-ãîëåìè óñïåõè è íà
íîâîòî îùå ïî-îòãîâîðíî ïîïðèùå.

Ïî-äîëó ïîìåñòâàìå êðàòêî ïðåäñòàâÿíå íà
èíæ. Áóðãóäæèåâà.

Íà çàñåäàíèåòî íà Íàöèîíàëíèÿ ñúâåò ïî õðà-
íèòå êúì ÌÇÕ, ïðîâåäåíî íà 17.09.2024 ã. îò 14.00
÷àñà, ã-í Óðäæàíîâ, ÷ëåí íà ÓÑ íà ÑÕÏ, å èçáðàí
çà çàìåñòíèê-ïðåäñåäàòåë íà ñúâåòà. Îò èìåòî íà
ïðèñúñòâàùèòå ìó ïîæåëàâàìå óñïåøíà è ïîëçî-
òâîðíà ðàáîòà è îùå ïî-ãîëåìè óñïåõè.

Èíæ. Ñîíÿ Ìèòåâà Áóðãóäæèåâà
å ðîäåíà â Äèìèòðîâãðàä. Çàâúðøâà âèñøå îáðàçîâàíèå
ñ òèòëà èíæåíåð-òåõíîëîã âúâ Âèñø èíñòèòóò ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò - Ïëîâäèâ, ñïåöèàëíîñò “Òåõíîëîãèÿ íà
âèíîòî, ïèâîòî, ñïèðòà è áåçàëêîõîëíèòå íàïèòêè”. Çàïî÷-
âà ðàáîòà â ïèâîâàðåí çàâîä “Àñòèêà”, Õàñêîâî êàòî íà-
÷àëíèê ñìÿíà è ñëåä òîâà íà÷àëíèê ïðîèçâîäñòâî. Âåä-
íàãà å èçáðàíà çà Ïðåäñåäàòåë íà ÍÒÄ â çàâîäà è íå ñëåä
äúëãî å íàãðàäåíà îò ÖÑ íà ÍÒÑ â Áúëãàðèÿ ñúñ ñðåáúðíà
ñúþçíà çíà÷êà çà àêòèâíà ñúþçíà äåéíîñò. Ñúçäàòåë â êî-
ëåêòèâ íà ìíîãî ðàöèîíàëèçàöèè â çàâîäà. Ïðèòåæàâà àâ-
òîðñêî ñâèäåòåëñòâî ¹45626/23.09.1992 ã., èçäàäåíî îò
Èíñòèòóò çà èçîáðåòåíèÿ è ðàöèîíàëèçàöèè, çà èçîáðå-
òåíèåòî “Ìåòîä çà ïîëó÷àâàíå íà ëóêñîçíî ïèâî” â ïè-
âîâàðåí çàâîä “Àñòèêà”.

Ñëåä 15-ãîäèøåí ñòàæ â çàâîäà, èíæ. Áóðãóäæèåâà çà-
ïî÷âà ðàáîòà â Êîìèòåòà ïî ñòàíäàðòèçàöèÿ è ìåòðîëîãèÿ
â Ñîôèÿ, êàòî ðúêîâîäèòåë íà çâåíî “Ñîôèÿ” â äèðåêöèÿ

“Ãðàíè÷åí êîíòðîë ïî êà÷åñòâîòî íà ñòîêèòå îò âíîñ è
èçíîñ”.

Â ïåðèîäà 2000 - 2002 ã. èíæ. Áóðãóäæèåâà å èçïúëíè-
òåëåí äèðåêòîð íà ïèâîâàðíà “Ñîôèÿ” ÀÄ.

Èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà çàïî÷âà ðàáîòà âúâ ÔÍÒÑ ïðåç
2002 ã. êàòî ãëàâåí ñåêðåòàð íà Ñúþçà ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò. Áëàãîäàðåíèå íà óìåëîòî ðúêîâîäñòâî è
îòëè÷íî îðãàíèçèðàíå ðàáîòàòà íà Ñúþçà, äíåñ ÑÕÏ å íà
åäíî îò ÷åëíèòå ìåñòà âúâ ÔÍÒÑ.

Ïðåç 2005 ã. Ñúþçúò ïðèäîáèâà ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÎÎ,
êîÿòî âêëþ÷âà 42 ðàçëè÷íè ïðîôåñèè ñúñ 78 ñïåöèàëíîñòè
îò õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò è äðóãè îáëàñòè
îò èêîíîìèêàòà íà ñòðàíàòà. Êàòî äèðåêòîð íà ÖÏÎ â Ñúþçà
èíæ. Áóðãóäæèåâà óñïåøíî îðãàíèçèðà êóðñîâå ïî ïðî-
ôåñèîíàëíî îáó÷åíèå, ïðåç êîèòî ñà ìèíàëè ñòîòèöè
ó÷àñòíèöè.

Çà ñâîÿòà äåéíîñò ïðåç 2009 ã. èíæ. Áóðãóäæèåâà å
íàãðàäåíà ñúñ “Çëàòíà çíà÷êà íà ÔÍÒÑ”, à ïðåç 2015 ã. çà
àêòèâíà äåéíîñò ïîëó÷àâà çëàòåí ìåäàë “Èíæ. Ìèõàèë
Ìîì÷èëîâ”. Îò 2010 ã. å ÷ëåí íà ÈÁ íà ÔÍÒÑ. Ïðåç 2021 ã.
èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà å óäîñòîåíà ñúñ çâàíèåòî “Ïî÷å-
òåí ÷ëåí íà ÔÍÒÑ” çà äúëãîãîäèøíà àêòèâíà ñúþçíà ðàáî-
òà â Óïðàâèòåëíèÿ ñúâåò íà ÔÍÒÑ.

Íà îò÷åòíî-èçáîðíîòî îáùî ñúáðàíèå íà ÔÍÒÑ íà 27
þíè 2024 ã. å èçáðàíà çà çàì.-ïðåäñåäàòåë íà ÓÑ íà
ÔÍÒÑ.

Èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà

çàì.-ïðåäñåäàòåë
íà ÓÑ íà ÔÍÒÑ



Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò

3Â òúðñåíå íà âÿðíàòà ïîñîêà

Âúâåæäàò ñå äîïúëíèòåëíè
ðåãóëàöèè ïðè èìèòèðàùèòå
ìëå÷íè ïðîäóêòè ñ öåë ïîäîáðÿ-
âàíå íà èíôîðìèðàíîñòòà è çà-
ùèòàòà íà ïîòðåáèòåëèòå. Òîâà
îáÿâè ìèíèñòúðúò íà çåìåäåëè-
åòî è õðàíèòå ä-ð Ãåîðãè Òàõîâ
íà øåñòîòî çàñåäàíèå íà Íàöèî-
íàëíèÿ ñúâåò ïî õðàíèòå, êîåòî
ñå ïðîâåäå â ÌÇÕ. Èçìåíåíèÿòà
ùå äàäàò ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ íà
ïîòðåáèòåëèòå çà èìèòèðàùèòå
ìëå÷íè ïðîäóêòè, ïðåäëàãàíè â
çàâåäåíèÿòà çà îáùåñòâåíî õðà-
íåíå.

Ìèíèñòúð Òàõîâ ñúîáùè, ÷å
ùå áúäàò ïîäãîòâåíè ïðîìåíè
â Íàðåäáàòà çà ïðåäîñòàâÿíå íà
èíôîðìàöèÿ íà ïîòðåáèòåëèòå
çà õðàíèòå, êîèòî äà íàïðàâÿò
çàäúëæèòåëíî îáÿâÿâàíåòî íà
òî÷íèÿ ñúñòàâ íà ÿñòèÿòà â çà-
âåäåíèÿòà çà îáùåñòâåíî õðà-
íåíå. „Òàçè èíèöèàòèâà å â îò-
ãîâîð íà ìíîãîáðîéíè çàïèòâà-
íèÿ è øèðîêèÿ îáùåñòâåí îò-
çâóê ïî òåìàòà“, êàçà ìèíèñòúð
Òàõîâ.

Ó÷àñòíèöèòå â äèñêóñèÿòà
ïðèïîìíèõà, ÷å â ìîìåíòà â õðà-
íèòåëíèòå ìàãàçèíè å çàäúëæè-
òåëíî èìèòèðàùèòå ìëå÷íè ïðî-
äóêòè äà áúäàò èçðè÷íî îáîçíà-
÷åíè è åòèêåòèðàíè. Ðåñòîðàíòè-
òå îáà÷å íå ñà çàäúëæåíè äà íà-
ïèøàò â ìåíþòî, àêî ïðåäëàãàò
øîïñêà ñàëàòà ñ èìèòèðàù ìëå-
÷åí ïðîäóêò âìåñòî ñèðåíå, è ñà-
ìî àêî êëèåíòèòå ïîïèòàò, ñà
äëúæíè äà ãè èíôîðìèðàò äàëè
ïðîäóêòúò è èìèòèðàù, èëè íå.
Ñ ïðîìåíèòå ïðåäîñòàâÿíåòî íà

òàçè èíôîðìàöèÿ ùå ñòàíå çà-
äúëæèòåëíî è çà çàâåäåíèÿòà çà
õðàíåíå.

Ïðåäëîæåíèåòî áå ïîäêðåïå-
íî îò ïðåäñòàâèòåëèòå íà Ìè-
íèñòåðñòâîòî íà çäðàâåîïàçâà-
íåòî â Íàöèîíàëíèÿ ñúâåò ïî
õðàíèòå.

Ìèíèñòúð Ãåîðãè Òàõîâ ñúîá-
ùè îùå, ÷å çàïî÷âàò çàñèëåíè
ïðîâåðêè çà ñúäúðæàíèåòî íà
òðàíñìàñòíè êèñåëèíè, ðàçëè÷-
íè îò òåçè, êîèòî åñòåñòâåíî ñå
ñðåùàò â ìàçíèíè îò æèâîòèí-
ñêè ïðîèçõîä. Ñïîðåä íîðìàòèâ-
íèòå èçèñêâàíèÿ ïðåðàáîòâà-
òåëíèòå ïðåäïðèÿòèÿ íå òðÿáâà
äà äîïóñêàò ïîâå÷å îò 2 g íåæè-
âîòèíñêè òðàíñìàñòíè êèñåëè-
íè íà 100 g ìàçíèíè â ìëå÷íè-
òå ïðîäóêòè è òðÿáâà äà èìàò
ñèñòåìè çà êîíòðîë íà ñóðîâè-
íèòå, ðåöåïòóðàòà, íà òåõíîëî-

ãè÷íèÿ ïðîöåñ è êðàéíèÿ ïðî-
äóêò.

Èçïúëíèòåëíèÿò äèðåêòîð íà
Áúëãàðñêàòà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñ-
íîñò íà õðàíèòå ä-ð Ñâåòëîçàð
Ïàòàðèíñêè çàÿâè, ÷å ïðåäñòîè
çàñèëåíî âçåìàíå íà ïðîáè, êà-
òî ôîêóñúò âúðõó ìëå÷íèòå ïðî-
äóêòè ùå çàëåãíå â ñïåøåí ïî-
ðÿäúê â Ìíîãîãîäèøíèÿ ïëàí çà
êîíòðîë 2024 – 2026 ã. è íàöèî-
íàëíèòå ìîíèòîðèíãîâè ïðîãðà-
ìè íà ÁÀÁÕ.

Â ðåôåðåíòíè åâðîïåéñêè ëà-
áîðàòîðèè ùå áúäàò íàïðàâåíè
àíàëèçè çà ñúäúðæàíèåòî íà
òðàíñìàñòíè êèñåëèíè, ðàçëè÷-
íè îò òåçè, êîèòî åñòåñòâåíî ñå
ñðåùàò â ìàçíèíè îò æèâîòèí-
ñêè ïðîèçõîä, ñòàíà ÿñíî â õîäà
íà äèñêóñèÿòà.

íà ñòð.   4

ÂÚÂÅÆÄÀÒ ÑÅ ÄÎÏÚËÍÈÒÅËÍÈ
ÐÅÃÓËÀÖÈÈ ÏÐÈ ÈÌÈÒÈÐÀÙÈÒÅ

ÌËÅ×ÍÈ ÏÐÎÄÓÊÒÈ
 ñ öåë ïîäîáðÿâàíå íà èíôîðìèðàíîñòòà

è çàùèòàòà íà ïîòðåáèòåëèòå
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Â òúðñåíå íà âÿðíàòà ïîñîêà

îò ñòð. 3

Ó÷àñòíèöèòå â çàñåäàíèåòî
èçáðàõà Àòàíàñ Óðäæàíîâ –
ïðåäñåäàòåë íà Àñîöèàöèÿòà íà
ìåñîïðåðàáîòâàòåëèòå â Áúëãà-
ðèÿ, çà çàìåñòíèê-ïðåäñåäàòåë
íà Íàöèîíàëíèÿ ñúâåò ïî õðàíè-
òå, ïî ïðåäëîæåíèå íà áðàíøî-
âèòå îðãàíèçàöèè. Òîâà ñòàâà
ñëåä îòòåãëÿíåòî ïî ñîáñòâåíî
æåëàíèå íà Éîðäàí ×îðáàä-
æèéñêè – ïðåäñåäàòåë íà Íàöè-
îíàëíàòà ëîçàðî-âèíàðñêà êàìà-
ðà.

Åêñïåðòèòå îò ÌÇÕ ïðåäñòà-
âèõà  çàêîíîäàòåëíèòå èíèöèà-
òèâè íà Ìèíèñòåðñòâîòî íà çåìå-

ÂÚÂÅÆÄÀÒ ÑÅ ÄÎÏÚËÍÈÒÅËÍÈ
ÐÅÃÓËÀÖÈÈ ÏÐÈ ÈÌÈÒÈÐÀÙÈÒÅ

ÌËÅ×ÍÈ ÏÐÎÄÓÊÒÈ
 ñ öåë ïîäîáðÿâàíå íà èíôîðìèðàíîñòòà

è çàùèòàòà íà ïîòðåáèòåëèòå

äåëèåòî è õðàíèòå è íîâîïóáëè-
êóâàíè íîðìàòèâíè àêòîâå â îá-
ëàñòòà íà õðàíèòå, êàêòî è ïðî-
ìåíèòå â ñúîòâåòíèòå åâðîïåé-
ñêè ðåãëàìåíòè.

Â çàñåäàíèåòî ó÷àñòâàõà çà-
ìåñòíèê-ìèíèñòúðúò íà çåìåäå-
ëèåòî è õðàíèòå äîö. ä-ð Äåÿí
Ñòðàòåâ, ïðåäñòàâèòåëè íà äúð-
æàâíèòå èíñòèòóöèè è êîíòðîë-
íèòå îðãàíè, îòãîâàðÿùè çà ïî-
ëèòèêàòà â îáëàñòòà íà õðàíè-
òå, íà áðàíøîâè àñîöèàöèè íà
ïðîèçâîäèòåëè è ïðåðàáîòâàòå-
ëè íà õðàíè, íà àêàäåìè÷íèòå
ñðåäè è íåïðàâèòåëñòâåíè îðãà-
íèçàöèè.

Ñúþçúò ïî õðàíèòåë-
íà ïðîìèøëåíîñò ïîç-
äðàâÿâà ã-í Óðäæàíîâ
çà èçáîðà ìó çà çàì.-
ïðåäñåäàòåë íà Íàöèî-
íàëíèÿ ñúâåò ïî õðàíè-
òå.

Êàòî äúëãîãîäèøåí
÷ëåí íà ÓÑ íà ÑÕÏ è íå-
ãîâ çàì.-ïðåäñåäàòåë
æåëàåì íà ã-í Óðäæà-
íîâ ìíîãî ïðîôåñèîíàë-
íè óñïåõè è êðåïêî çäðà-
âå!!!

Åíåðãèéíè íàïèòêè è äúâêè
ñ âêóñ íà êàíàáèñ áÿõà èççåòè îò
ìàãàçèí â öåíòúðà íà Ñîôèÿ.
Êàê ñà ñå îçîâàëè òàì è êàêúâ ìî-
æå äà áúäå åôåêòúò èì âúðõó
çäðàâåòî - â “Äåíÿò çàïî÷âà” êî-
ìåíòèðà ä-ð Êàìåí Íèêîëîâ - íà-
÷àëíèê íà îòäåë â ÁÀÁÕ ïðåä
ÁÍÒ. 

Íèêîëîâ îáÿñíè, ÷å ïðîäóêòè-
òå ñà ïðîèçâåäåíè â ×åõèÿ, êîÿ-
òî å ñòðàíà - ÷ëåíêà íà ÅÑ, è çà-
ðàäè òîâà òå ñà ïðèñòèãíàëè ó íàñ
ñúâñåì çàêîííî. Â Áúëãàðèÿ îáà-
÷å ñå ïðèëàãà ðåãëàìåíò, êîéòî
íå ïîçâîëÿâà âëàãàíåòî íà CBD

 ÁÀÁÕ ÑÏÐß ÏÐÎÄÀÆÁÀÒÀ ÍÀ
ÎÏÀÑÍÈ ÍÀÏÈÒÊÈ È ÄÚÂÊÈ

(êàíàáèäèîë) â õðàíè è äîáàâêè.
Ñëåä ïðîâåðêàòà íà ÁÀÁÕ

ïðîäóêòèòå îò ñîôèéñêèÿ ìàãà-
çèí ñà âúðíàòè íà ñêëàäà, êîéòî
ñå íàìèðà â Ïëîâäèâ è âåðîÿòíî
ùå áúäàò èçïðàòåíè îáðàòíî íà
ïðîèçâîäèòåëÿ â ×åõèÿ. Ñèãíà-
ëúò çà ñëó÷àÿ å ïîäàäåí ñëåä èí-
öèäåíòà ñ äåöàòà, ÿëè áèñêâèòêè
ñ êàíàáèñ â Ïëåâåí. Ä-ð Íèêîëîâ
îáÿñíè îùå, ÷å ïðîäóêòèòå ñ êà-
íàáèñ ñà ðåêëàìèðàíè è â ìåäèè.

”Àíàëèçúò ïîêàçâà, ÷å èìà
ðèñê çà çäðàâåòî íà ïîòðåáèòåëÿ
è çàòîâà ïðèëàãàìå ïðÿêî ðåãëà-
ìåíòà. Èìà ïñèõîòðîïåí åôåêò è

íåáëàãîïðèÿòåí åôåêò âúðõó
íåðâíàòà ñèñòåìà, íàé-âå÷å çà
ïîäðàñòâàùèòå”.

Ñàíêöèèòå çà ïðîäàæáà íà òà-
êèâà ïðîäóêòè è çà íåñïàçâàíå
íà çàêîíà çà õðàíèòå ñà äîñòà âè-
ñîêè - ìåæäó 2000 è 4000 ëâ. ïðè
ïúðâî íàðóøåíèå, êàçà îùå Íè-
êîëîâ.

”Òúðãîâöèòå, íÿêîè óìèøëå-
íî, äðóãè ìîæå áè ïîðàäè íåçíà-
íèå, ñà ñå çàáëóäèëè è ñà ãè âçå-
ëè çà ïðîäàí. È äâåòå ôèðìè â
Ñîôèÿ ïðîÿâèõà ðàçáèðàíå è ðå-
àãèðàõà äîñòà äîáðå - ñïðÿõà ïðî-
äàæáàòà”.
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Åêèï îò ó÷åíè îò „Åë Áè Áóë-
ãàðèêóì“ èçîëèðà íîâ ùàì – êàí-
äèäàò çà âêëþ÷âàíå â íîâ ïðîáè-
îòè÷åí ïðîäóêò. 

Lactobacillus gasseri I1 ìîæå
äà ñå ïðåäëàãà êàòî ôóíêöèîíàë-
íà õðàíà èëè ïðîáèîòè÷íà õðà-
íèòåëíà äîáàâêà ïîä ôîðìàòà íà
êàïñóëè.

Ïðîäóêòúò áè îêàçàë áëàãî-
ïðèÿòíî âúçäåéñòâèå âúðõó èí-
òåñòèíàëíàòà ìèêðîôëîðà, ñúùî
òàêà áè èìàë ìíîãî äîáúð èìó-
íîñòèìóëèðàù åôåêò ïðè áîðáà-
òà ñðåùó âèðóñè è áàêòåðèè.

Âèäúò Lactobacillus gasseri å
îáåêò íà ñåðèîçíî íàó÷íî èçñëåä-
âàíå îò ãîäèíè. Èäåíòèôèöèðàí
å çà ïúðâè ïúò ïðåç 1980 ãîäèíà
êàòî ÷àñò îò âàãèíàëíàòà ôëîðà
è å òðàäèöèîíåí îáèòàòåë íà äîë-
íèòå ðåïðîäóêòèâíè ïúòèùà ïðè
çäðàâè æåíè.

Ïðîáèîòè÷íèÿò ïîòåíöèàë íà
íîâèÿ ùàì Lactobacillus gasseri
I1 è âúçìîæíîñòòà òîé äà ñå ïðå-
âúðíå â îñíîâà çà íîâ ïðîäóêò,
áåøå èçñëåäâàí â äèïëîìíàòà
ðàáîòà íà åäèí îò ìëàäèòå ó÷å-
íè â Öåíòúðà çà íàó÷íà è ðàç-
âîéíà äåéíîñò íà „Åë Áè Áóëãà-
ðèêóì“ Íåðìàí ×àêúðîâà, ÷èé-
òî íàó÷åí ðúêîâîäèòåë áå ïðîôå-
ñîðúò â Öåíòúðà Æå÷êî Äèìèò-
ðîâ.

Ïðîáèîòèöèòå ñà „æèâè ìèê-
ðîîðãàíèçìè, êîèòî, êîãàòî ñå
ïðèëàãàò â àäåêâàòíè êîëè÷åñ-
òâà, ïðåäîñòàâÿò ïîëçà çà çäðà-
âåòî íà ãîñòîïðèåìíèêà“. Ñ òå÷å-
íèå íà âðåìåòî ñå îòêðèâàò è óñ-
òàíîâÿâàò ðàçëè÷íè ïðîáèîòè÷-
íè ùàìîâå. Çà äà ìîæå äàäåí
ùàì äà áúäå ïðè÷èñëåí êúì ãðó-

“Åë Áè Áóëãàðèêóì” èçîëèðà íîâ ùàì,
êàíäèäàò çà ïðîáèîòè÷åí ïðîäóêò

Âèäúò Lactobacillus gasseri å îáåêò íà ñåðèîçíî íàó÷íî
èçñëåäâàíå îò ãîäèíè

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ïàòà íà ïðîáèîòèöèòå, òîé òðÿá-
âà äà îòãîâàðÿ íà îïðåäåëåíè
êðèòåðèè, ñïîäåëÿ ×àêúðîâà.

Òåçè êðèòåðèè ñà ñâúðçàíè ñ
íåãîâàòà áåçîïàñíîñò íà ïúðâî
ìÿñòî, çàòîâà îò ñúùåñòâåíî çíà-
÷åíèå å äà ñå õàðàêòåðèçèðà
ìèêðîîðãàíèçìà – âèäîâî è ùà-
ìîâî, äà ñå îïðåäåëè ïðèðîäàòà
è ïðîèçõîäúò ìó. Ùàìîâå, ïðåä-
íàçíà÷åíè çà ÷îâåøêà óïîòðåáà,
òðÿáâà äà áúäàò ñ ÷îâåøêè ïðî-
èçõîä.

Îò èçêëþ÷èòåëíî çíà÷åíèå å
è ùàìúò äà ïðîÿâÿâà ïîíå åäíî
äîêàçàíî áëàãîïðèÿòíî âúçäåé-
ñòâèå âúðõó îðãàíèçìà. Òðÿáâà
íà ñëåäâàù åòàï äà áúäàò ïðîâå-
äåíè è êëèíè÷íè ïðîó÷âàíèÿ,
êîèòî äà äîêàçâàò íåãîâàòà åôåê-
òèâíîñò.

Òîé ñúùî òðÿáâà äà áúäå ñ äîá-
ðè ñâîéñòâà, òðÿáâà äà èçäúðæà
íà äåéñòâèåòî íà îïðåäåëåíè óñ-
ëîâèÿ íà ñðåäàòà è äà îñòàíå æèç-
íåñïîñîáåí çà äúëúã ïåðèîä ïî
âðåìå íà ñúõðàíåíèå. Ùàìúò
ìîæå äà ïðîÿâÿâà åäèí èëè íÿ-

êîëêî ïîçèòèâè çà ãîñòîïðèåìíè-
êà.

Àäõåçèÿòà å åäíî îò ñâîéñòâà-
òà, êîéòî ñà îò ïúðâîñòåïåííî
çíà÷åíèå ïðè èçñëåäâàíåòî íà
ïðîáèîòè÷íèÿ ïîòåíöèàë íà
ìèêðîîðãàíèçìèòå. Ñòàðååíåòî è
íàòðóïàâàíåòî íà ðåàêòèâíèòå
êèñëîðîäíè âèäîâå (ROS) ñà äâå
âçàèìíîñâúðçàíè ÿâëåíèÿ. Çàòî-
âà å âàæíî îòêðèâàíåòî íà åñ-
òåñòâåíè àíòèîêñèäàíòíè ñèñòå-
ìè, êîèòî äà ñå ñïðàâÿò ñ òîçè
ïðîáëåì.

È íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî ñå ïðè-
ïèñâàò èìóíîìîäóëèðàùèòå
ñâîéñòâà íà ïðîáèîòèöèòå, ðàçáè-
ðàíåòî è îòêðèâàíåòî èì å îò ñú-
ùåñòâåíî çíà÷åíèå çà ïðåäîòâðà-
òÿâàíåòî íà ðàçëè÷íè áîëåñòíè
ñúñòîÿíèÿ. Ùàìúò L.gasseri
I1 âêëþ÷âà êîìáèíàöèÿ îò òåçè
3 ñâîéñòâà, ïîðàäè êîåòî ïðåä-
ñòàâëÿâà ïîòåíöèàëåí ïðîáèîòè-
÷åí ùàì, êîéòî â ïîñëåäñòâèå ìî-
æå äà áúäå âêëþ÷åí â ñúñòàâà íà
íîâ ïðîáèîòè÷åí ïðîäóêò.

ÁËÈÖ
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Ñ ìèñúë çà íàé-ìàëêèòå

Íîâè èçèñêâàíèÿ çà ñèðåíåòî
è ìëÿêîòî, êîèòî ñå ïðåäëàãàò â
äåòñêèòå ãðàäèíè è ó÷èëèùàòà
ïðåäâèæäàò ïðîìåíè â íàðåäáà,
êà÷åíà çà îáùåñòâåíî îáñúæäà-
íå.

Â ìîìåíòà èçèñêâàíèÿòà ñà
òåçè ïðîäóêòè äà ñà ïî ÁÄÑ. Ñ
ïðîåêòà íà íàðåäáàòà ñå ïðåä-
âèæäà êèñåëîòî ìëÿêî è ñèðåíå-
òî, êîèòî ñå ïðåäëàãàò â äåòñêèòå
çàâåäåíèÿ, ó÷èëèùíèòå ñòîëîâå
è îáåêòèòå çà òúðãîâèÿ íà äðåá-
íî íà òåðèòîðèÿòà íà ó÷èëèùà-
òà è íà äåòñêèòå çàâåäåíèÿ, äà
áúäàò ñúñ çàùèòåíèòå íàèìåíî-
âàíèÿ çà ïðîèçõîä “Áúëãàðñêî
êèñåëî ìëÿêî“ è “Áúëãàðñêî áÿ-
ëî ñàëàìóðåíî ñèðåíå“.

Ïðè÷èíà çà òîâà å, ÷å ïðîèç-
âîäñòâî íà çàùèòåíèòå ïðîäóêòè
ñå èçâúðøâà ïðè ñòðîãî ñïàçâà-
íå íà ñïåöèôèêàöèÿòà èì, êîåòî
å îáåêò íà êîíòðîë îò ñåðòèôè-
öèðàùè ôèðìè.

Ñúãëàñíî ñïåöèôèêàöèèòå
èì ïðè ïðîèçâîäñòâîòî íà òåçè
ïðîäóêòè ñå òå äà ñà ïðîèçâåäå-
íè îò 100% áúëãàðñêî ñóðîâî
ìëÿêî, à ôóðàæèòå çà ìëåêîäàé-
íèòå æèâîòíè äà ñà ïîíå 80% íà
ãîäèøíà îñíîâà, ïðîèçâåäåíè â
Ðåïóáëèêà Áúëãàðèÿ. Òåçè èçèñ-
êâàíèÿ íå ñà âêëþ÷åíè â ÁÄÑ
¹ 12:2010 è ÁÄÑ ¹ 15:2010 è

óäîñòîâåðåíèÿ ïî ÁÄÑ), ïðåäïðè-
åëè äåéñòâèÿ çà ïðîèçâîäñòâî íà
ÇÍÏ “Áúëãàðñêî êèñåëî ìëÿêî“
ñà 20, ÷àñò îò êîèòî âå÷å ñà âïè-
ñàíè â ðåãèñòúðà íà ïðîèçâîäè-
òåëèòå íà ÇÍÏ “Áúëãàðñêî êèñå-
ëî ìëÿêî“, à äðóãè ñà â ïðîöåäó-
ðà.

Îáùèÿò áðîé áèçíåñ îïåðàòî-
ðè ñ èçäàäåíè Óäîñòîâåðåíèÿ çà
ïðîèçâîäñòâî íà áúëãàðñêî áÿëî
ñàëàìóðåíî ñèðåíå ïî ÁÄÑ ñà 46,
÷àñò îò êîèòî àêòèâíî ïðîèçâåæ-
äàò ïî ÁÄÑ.

Êúì íà÷àëîòî íà þëè 2024 ã.
îáùèÿò áðîé áèçíåñ îïåðàòîðè
â ìëåêîïðåðàáîòâàòåëíèÿ ñåê-
òîð (ñúñ èëè áåç óäîñòîâåðåíèÿ
ïî ÁÄÑ), ïðåäïðèåëè äåéñòâèÿ
çà ïðîèçâîäñòâî íà ÇÍÏ “Áúë-
ãàðñêî áÿëî ñàëàìóðåíî ñèðåíå“
ñà 19, ÷àñò îò êîèòî âå÷å ñà âïè-
ñàíè â ðåãèñòúðà íà ïðîèçâîäè-
òåëèòå íà ÇÍÏ “Áúëãàðñêî êè-
ñåëî ìëÿêî“, à äðóãè ñà â ïðî-
öåäóðà.

ÔÎÊÓÑ

Ïðîìåíÿò èçèñêâàíèÿòà çà ñèðåíåòî
è ìëÿêîòî, êîèòî ñå ïðåäëàãàò â
äåòñêèòå ãðàäèíè è ó÷èëèùàòà

ïîíàñòîÿùåì â òÿõ ñå âëàãà è
÷óæäà ñóðîâèíà.

Ïðè çàùèòåíèòå ïðîäóêòè
âñè÷êè ñóðîâèíè ñà îò ãåîãðàô-
ñêèÿ ðàéîí, êàêòî è âñè÷êè åòà-
ïè íà ïðîèçâîäñòâî, êàòî ïî òîçè
íà÷èí îò åäíà ñòðàíà ùå ñå ïîä-
êðåïè è ñòèìóëèðà ðîäíîòî ìëå-
êîïðîèçâîäñòâî è ùå ñå ïîâèøè
äîáàâåíàòà ñòîéíîñò çà áúëãàð-
ñêèòå ïðîèçâîäèòåëè, ïèøå
Pariteni.bg. Îò äðóãà ñòðàíà ïðåä-
ëàãàíèòå ìëå÷íè ïðîäóêòè ùå ñà
ñ ãàðàíòèðàí ïðîèçõîä è êà÷åñò-
âî â äåòñêèòå çàâåäåíèÿ, ó÷è-
ëèùíèòå ñòîëîâå è îáåêòèòå çà
òúðãîâèÿ íà äðåáíî íà òåðèòîðè-
ÿòà íà ó÷èëèùàòà è íà äåòñêèòå
çàâåäåíèÿ.

Îáùèÿò áðîé áèçíåñ îïåðàòî-
ðè ñ èçäàäåíè Óäîñòîâåðåíèÿ çà
ïðîèçâîäñòâî íà êèñåëî ìëÿêî ïî
ÁÄÑ ñà 52, ÷àñò îò êîèòî àêòèâíî
ïðîèçâåæäàò ïî ÁÄÑ. Êúì íà÷à-
ëîòî íà þëè 2024 ã. îáùèÿò áðîé
áèçíåñ îïåðàòîðè â ìëåêîïðåðà-
áîòâàòåëíèÿ ñåêòîð (ñúñ èëè áåç
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Îáùèÿò áðîé íîòèôè-
êàöèè çà ïåðèîäà å 258, êà-
òî 248 ñà â êàòåãîðèÿ „õðà-
íè“, à 10 ñà â êàòåãîðèÿ
„ôóðàæè“. Â 115 îò òåçè
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðèñêúò å
îïðåäåëåí êàòî ñåðèîçåí,
à â 63 òîé å îïðåäåëåí êà-
òî ïîòåíöèàëíî ñåðèîçåí,
ïðåäàäå Ïàðèòå íè.

Èíôîðìàöèèòå çà íà-
ñî÷âàíå íà âíèìàíèåòî ñà
46, à íîòèôèêàöèèòå çà
íåäîïóñíàò âíîñ ñà 156.

Ïðåç ðàçãëåæäàíèÿ ïå-
ðèîä ñà ðåãèñòðèðàíè 43
ïðåäóïðåäèòåëíè íîòè-
ôèêàöèè è 13 èíôîðìà-
öèè çà ïîñëåäâàùè äåé-
ñòâèÿ (äàííè êúì 09.07.
2024 ã.).

Áúêàíè ñ ïåñòèöèäè ïëîäîâå è
çåëåí÷óöè îòêðèõà íà ïàçàðà

Â êàòåãîðèÿ “Õðàíè” íàé-
ìíîãîáðîéíè ñà ñèãíàëèòå,
êàñàåùè „ïëîäîâå è çåëåí÷ó-
öè“ – îáùî 143, êàòî â íÿêîè
îò íîòèôèêàöèèòå ñå ñúîá-
ùàâà çà íàëè÷èå íà ïîâå÷å
îò åäíî àêòèâíî âåùåñòâî.

Íàé-ìíîãî ñà ïðåäóïðåæ-
äåíèÿòà çà ïåñòèöèäè â ðàçëè÷-
íè ñîðòîâå ïèïåð – 32, ëèìîíè
è ðàçëè÷íè ñîðòîâå ôàñóë – ïî
15, ïîðòîêàëè – 11, êàðòîôè è
äóðèàí – ïî 4, áàìÿ, ãðîçäå,
ãðåéïôðóò, ëîçîâè ëèñòà, ñëèâè
è ñòàôèäè – ïî 3, ìîðêîâè, ÿãî-
äè, ïàòëàäæàíè, ïúïåøè, áàíà-
íè, êðàñòàâèöè, êðóøà, ëàéì è
ìàíäàðèíè – ïî 2 è ôóðìè, ãó-
àâà, ÷åðè äîìàòè, ïèòàÿ, áîðî-
âèíêè, áèî ÷åðâåí ëóê, ìàíãî,
÷åðåøè, ìîðèíãà, ñóøåíè ãúáè,
ëèñòà îò ñëàäúê êàðòîô, ñàëàê

ëîíãàí, àòåìîÿòà, àíàíàñ, ÿáúë-
êè, öèòðîí, êàéñèÿ, çåëåí ëóê,
êúïèíà, çåëå è ìàëèíè – ïî 1.

Íàé-÷åñòî â òåçè çåëåí÷óöè è
ïëîäîâå ñà óñòàíîâåíè îñòàòúöè
îò âåùåñòâîòî õëîðïèðèôîñ – 78;
àöåòàìèïðèä – 39; èìèäàêëîï-
ðèä – 25; òèàìåòîêñàì – 24; êàð-
áåíäàçèì – 16 è åòèëåí îêñèä –
15.

Îòêðèõà ïåñòèöèäè â õëÿá
è ïðîäóêòè îò çúðíåíè êóë-
òóðè

Àíàëèçúò óñòàíîâÿâà, ÷å íàé-
ìíîãîáðîéíè ñà íîòèôèêàöèèòå,
êàñàåùè ïðîäóêòèòå îò:

- Èíäèÿ – 49;
- Òóðöèÿ – 34;
- Åãèïåò – 30;

íà ñòð.   8

258 ïðåäóïðåæäåíèÿ çà õðàíè è ôóðàæè ñ ïåñòèöèäè ñà ïîñòúïèëè â
ñèñòåìàòà çà áúðçî èçâåñòÿâàíå ïðåä ïåðèîäà 1 àïðèë – 30 þíè, ïîêàç-

âàò äàííè íà Öåíòúðà çà îöåíêà íà ðèñêà ïî õðàíèòåëíàòà âåðèãà.

Õðàíèòå ïîä ëóïà
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- Ïàêèñòàí – 18;
- Âèåòíàì – 13;
- Êèòàé – 11;
- Êåíèÿ – 10;
 -Òàéëàíä – 8.

Çà êàòåãîðèÿ „áèëêè è ïîä-
ïðàâêè“ ñà ïîñòúïèëè 46 íî-
òèôèêàöèè çà íàëè÷èå íà îñòà-
òúöè îò ïåñòèöèäè, êàòî íàé-ìíî-
ãî ñà çà ëþò ïèïåð – 11, êèìèîí
– 9 è ìèêñ ïîäïðàâêè – 6.

Çà êàòåãîðèÿ „çúðíåíè
õðàíè è õëåáíè èçäåëèÿ“ ñà
ïîñòúïèëè 30 ïðåäóïðåæäå-
íèÿ, à 27 îò òÿõ ñà çà îðèç. Èìà
è ñèãíàëè çà ðàçëè÷íè âèäîâå ÷àé
– 8, îðãàíè÷íî êàôå – 1.

Çà êàòåãîðèÿ „ìàçíèíè è ìàñ-
ëà“ ñà ïîñòúïèëè 3 ïðåäóïðåæäå-
íèÿ çà çåõòèí è åäíî çà ñóñàì,
êàêòî è åäíî çà ðàçëè÷íè âèäîâå

Áúêàíè ñ ïåñòèöèäè ïëîäîâå è
çåëåí÷óöè îòêðèõà íà ïàçàðà

www.teatrading.eu

Òàðèôà çà ðåêëàìà â áþëåòèí

ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ è ÏÈÒÅÉÍÀ
ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ

ÏÀÐÀÌÅÒÐÈ ÍÀ ÐÅÊËÀÌÍÈÒÅ
ÊÀÐÅÒÀ:

Øèðèíà (âúçìîæíè âàðèàíòè):
     - 5,6 ñì
     - 8,8 ñì
     - 11,8 ñì
     - 18 ñì

Âèñî÷èíà (ïî æåëàíèå)
     - ìàêñèìóì - 24 ñì

Çà êîíòàêòè:
Ñîôèÿ 1000
óë. "Ã. Ñ. Ðàêîâñêè" 108, îôèñ 408
òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44
e-mail: ufi_sb@abv.bg

Íà âúòðåøíà ñòðàíèöà
     - äî 50 ñì2 0.70 ëâ/ñì2

     - äî 100 ñì2 0.60 ëâ/ñì2

     - äî 200 ñì2 0.50 ëâ/ñì2

     - íàä 200 ñì2 0.40 ëâ/ñì2

Ëîãî íà ïúðâà ñòðàíèöà,
êîåòî ïðåïðàùà êúì ðåêëàìàòà + 10 ëâ.

Òåêñòîâè ìàòåðèàë, îáîçíà÷åí - 50% îò òàðèôàòà
ñ “ïëàòåíî ñúîáùåíèå” çà ðåêëàìà

Ôèêñèðàíî ìÿñòî + 10%

ÎÒÑÒÚÏÊÈ
Çà ÷ëåíîâå íà ÑÕÏ 10%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 1 ã. 20%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 6 ì. 10%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 3 ì. 5%

Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêàòà íà ÑÕÏ:
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ” ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã

BIC êîä: BPBIBGSF; IBAN: BG05BPBI 7942 1019 1562 01

ñîñîâå – 3. Äâà ñèãíàëà ïúê ñà çà
ïåñòèöèäè â õðàíèòåëíè äîáàâ-
êè è äîðè â êúðè.

Ïðåäóïðåæäåíèÿ å ïîäàëà
è íàøàòà ñòðàíà è òå ñà îá-
ùî 26, êàòî 25 ñà ñ ïðîèçõîä
Òóðöèÿ è åäíî ñ ïðîèçõîä Ïà-
êèñòàí. Çà ïåðèîäà íàé-÷åñòî
íîòèôèöèðàíèòå ïðîäóêòè îò
Áúëãàðèÿ ñà:

ëèìîíè – 13 íîòèôèêàöèè,
êàòî âñè÷êè ñà ïðåäíàçíà÷å-
íè çà ðååêñïîðò;
ïèïåð – 11 íîòèôèêàöèè, êà-
òî îò òÿõ, 10 ñà ïðåäíàçíà÷å-
íè çà óíèùîæàâàíå, à 1 çà ðå-
åêñïîðò;
ãðåéïôðóò – 1 íîòèôèêàöèÿ
ïðåäíàçíà÷åíè çà óíèùîæà-
âàíå;
îðèç – 1 íîòèôèêàöèÿ ïðåä-
íàçíà÷åíà çà ðååêñïîðò èëè
óíèùîæàâàíå.

Ïåòåë.áã



Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñòÏÐÅÄÈØÍÀ ÑËÅÄÂÀÙÀÍÀ×ÀËÎ

9

íà ñòð.  10

Îñòàâàìå â BG



Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò

10

Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñòÏÐÅÄÈØÍÀÍÀ×ÀËÎ ÑËÅÄÂÀÙÀÏÐÅÄÈØÍÀ ÑËÅÄÂÀÙÀÍÀ×ÀËÎ

Ïîêàíà çà ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå
çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèîíàëíà
êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà
ÒÅÕÍÈÊ-ÒÅÕÍÎËÎÃ Â ÕÐÀÍÈÒÅËÍÎ-
ÂÊÓÑÎÂÀÒÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ

ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ - ÑÎÔÈß

Ñïåöèàëíîñò
ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ ÍÀ ÕËßÁ,
ÕËÅÁÍÈ È ÑËÀÄÊÀÐÑÊÈ ÈÇÄÅËÈß
(òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí)
îò 14.10 äî 18.10.2024 ã.

Ïúðâèÿò ìîäóë íà îáó÷åíèåòî ùå ñå ïðîâåäå íà 14, 15, 16, 17 è 18
îêòîìâðè 2024 ã. â Äîì íà òåõíèêàòà â Ñîôèÿ, óë. “Ã.Ñ.Ðàêîâñêè” ¹
108, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109. Òîãàâà ùå  áúäå ñúîáùåíà è äàòàòà çà âòîðèÿ
ìîäóë. Ðåãèñòðàöèÿòà å íà 4 åòàæ, îôèñ 408.

Ïðèñúñòâèåòî íà ïúðâèÿ ìîäóë íà âñè÷êè æåëàåùè çà ó÷àñòèå
â îáó÷åíèåòî å çàäúëæèòåëíî.

Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà îáó÷åíèå å ïåò äíè ïî 8 ÷àñà. Ïðîãðàìàòà
âêëþ÷âà òåîðåòè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà ïî ðàçëè÷íèòå ìî-
äóëè. Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå â êóðñà íå òðÿáâà äà áúäå ïîâå÷å îò 10 è
ïî-ìàëêî îò 5 ÷îâåêà. Çà îñòàíàëèòå æåëàåùè ùå ñå îðãàíèçèðà
ñëåäâàù êóðñ. Çàïèñâàíåòî ñòàâà ïî ðåäà íà ïðèñòèãàíå íà çàÿâêèòå!

Êóðñúò ùå çàïî÷íå íà 14.10.2024 ã. Çàíèìàíèÿòà ùå ñå ïðîâåæäàò â
Äîì íà òåõíèêàòà - Ñîôèÿ, óë.”Ã.Ñ.Ðàêîâñêè” 108, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109.

Ðåãèñòðàöèÿòà íà ó÷àñòíèöèòå å íà 14.10.2024 ã. îò 9,00 äî 10,00 ÷
â îôèñ 408, 4 åòàæ, à îòêðèâàíåòî íà êóðñà å îò 10,00 ÷. ñúùèÿ äåí.

Òàêñàòà çà åäèí ó÷àñòíèê å 650 ëåâà, îñâîáîäåíà îò ÄÄÑ è â íåÿ
ñà âêëþ÷åíè âñè÷êè ðàçõîäè ïî ïðîâåæäàíå íà îáó÷åíèåòî - òåîðèÿ
è ïðàêòèêà, ó÷åáíè ìàòåðèàëè, ìàòåðèàëè çà ïðàêòè÷åñêèòå çàíÿòèÿ,

ðàçõîäè çà äúðæàâíèÿ èçïèò è èçäàâàíå íà ñâèäåòåëñòâà çà çàâúðøåí
êóðñ çà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ.

Ïî âðåìå íà îáó÷åíèåòî êóðñèñòèòå ìîãàò äà ïîëçâàò õîòåë “Ñëàâÿí-
ñêà áåñåäà”- òåë. 02/ 988 04 41 ïî ïðåäâàðèòåëíà çàÿâêà. Ó÷àñòíèöèòå
ñàìè ïðàâÿò ðåçåðâàöèèòå ñè. Â öåíàòà íà êóðñà íå å âêëþ÷åí õîòåëúò.

ÇÀßÂÊÈ ÇÀ Ó×ÀÑÒÈÅ ñ êîïèå îò ïëàòåæíî íàðåæäàíå ñå èçïðàùàò
äî 08.10.2024 ã. íà àäðåñ: e-mail: ufi_sb@abv.bg

ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ
Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108, îôèñ 408, òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44
GSM: 0888 /72 24 82 - èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà
Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêà:
ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ:
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ”, ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã
BIC êîä: BPBIBGSF, IBAN:  BG 05BPBI 7942 1019 1562 01
Êîïèå îò ïëàòåæíîòî íàðåæäàíå è çàÿâêàòà ñ èìåíàòà íà ó÷àñòíèöèòå

òðÿáâà äà ñå èçïðàòÿò íàé-êúñíî äî 14. 10. 2024 ã.
Òàêñèòå ìîãàò äà ñå âíåñàò è â äåíÿ íà ðåãèñòðàöèÿòà, íî ñàìî ñëåä

ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà.

Çà äà ñå ïîäïîìîãíàò ïðîèçâîäèòåëèòå äà èçïúëíÿò èçèñê-
âàíèÿòà íà  Íîâèÿ Çàêîí çà õðàíèòå è ïîðàäè ãîëåìèÿ èíòåðåñ
îò ñòðàíà íà ôèðìèòå çà òàçè ñïåöèàëíîñò, Ñúþçúò ïî õðàíè-
òåëíà ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ îðãàíèçèðà òîâà îáó÷åíèå.
Ñïîðåä Çàêîíà çà õðàíèòå òðÿáâà:

×ë. 13. (1) Â îáåêò çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè òðÿáâà äà ðàáîòè
ïîíå åäíî ëèöå, íàåòî ïî òðóäîâ äîãîâîð, êîåòî èìà:

1. âèñøå èëè ñðåäíî ñïåöèàëíî îáðàçîâàíèå â îáëàñòòà íà
õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò, èëè

2. ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ñïåöèàëíîñò â îáëàñòòà
íà õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò â ñúîòâåòñòâèå ñ èçèñê-
âàíèÿòà íà Çàêîíà çà ïðîôåñèîíàëíîòî îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå,
èëè

3. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî
íàïðàâëåíèå “Âåòåðèíàðíà ìåäèöèíà”, èëè

4. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî
íàïðàâëåíèå “ìåäèöèíà” èëè “ôàðìàöèÿ”, êîãàòî îáåêòúò å çà
ïðîèçâîäñòâî íà õðàíèòåëíè äîáàâêè, õðàíè, ïðåäíàçíà÷åíè çà
óïîòðåáà ïðè èíòåíçèâíî ìóñêóëíî íàòîâàðâàíå, è õðàíè ïî
ãëàâà òðåòà, ðàçäåë II.

(2) Íàåìàíå íà ëèöå ïî òðóäîâ äîãîâîð íå ñå èçèñêâà, êîãàòî
îáåêòúò ñå óïðàâëÿâà îò áèçíåñ îïåðàòîð, êîéòî îòãîâàðÿ íà
ïîíå åäíî îò èçèñêâàíèÿòà ïî àë. 1.

Íèå âè ïðåäëàãàìå ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñ óñêîðåí êóðñ
ïî ò. 2, ïðè ñëåäíèòå óñëîâèÿ:

ÑÕÏ èìà èçäàäåíà Ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÏÎ çà ïðîâåæäàíå íà
îáó÷åíèå ïî ïîñî÷åíàòà ñïåöèàëíîñò. Öåëòà íà îáó÷åíèåòî å
ñïåöèàëèñòèòå îò õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò çà ïî-

êðàòêî âðåìå äà ïðèäîáèÿò Ñâèäåòåëñòâî çà çàâúðøåíî ïðî-
ôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ïî òàçè ñïåöèàëíîñò. Ïîðàäè òîâà, ÷å
ïðîãðàìàòà ïî îáó÷åíèåòî å çàëîæåíà ñ 960 ÷àñà, îò êîèòî 480
÷àñà òåîðèÿ è 480 ÷àñà ïðàêòèêà, èëè òîâà îçíà÷àâà 6 ìåñåöà,
ÑÕÏ Âè ïðåäëàãà îáó÷åíèåòî äà ñå ïðîâåäå çàäî÷íî, êàòî çà öåëòà
ñà ïëàíèðàíè äâà ìîäóëà ïî ïåò äíè, íà êîèòî âîäåùè ñïå-
öèàëèñòè ùå âè çàïîçíàÿò ñ îñíîâíèòå òåìè îò îáðàçîâàòåëíèÿ
êóðñ. Íà âñåêè ó÷àñòíèê ùå áúäå ðàçäàäåí ó÷åáåí ìàòåðèàë, îò
êîéòî òðÿáâà äà ñå ïîäãîòâè çà ÿâÿâàíå íà äúðæàâåí èçïèò ïðåä
êîìèñèÿ çà âàëèäèðàíå íà íåãîâèòå çíàíèÿ.

Êóðñúò íå å ïîäõîäÿù çà íà÷èíàåùè ñïåöèàëèñòè.
Ïðàêòèêàòà ñå ïðîâåæäà â ñïåöèàëèçèðàíè ðàáîòèëíèöè ñ

ïðåïîäàâàòåë.
• Ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôå-

ñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ çàâúðøâà ñ ïîëàãàíå íà äúðæàâåí
èçïèò ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà.

• Äúðæàâíèòå èçïèòè ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà ñå
ïðîâåæäàò ïî íàöèîíàëíè èçïèòíè ïðîãðàìè â ñúîòâåòñòâèå
ñ äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ïðèäîáèâàíå
íà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà.

• Îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà îò êâàëèôèöèðàíè ïðåïîäàâàòåëè
ïî ñïåöèàëíîñòòà

• Çàâúðøåíîòî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñ ïðèäîáèâàíå íà
ñòåïåí íà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ñå óäîñòîâåðÿâà
ñúñ ñâèäåòåëñòâî çà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî îáðà-
çåö íà ÌÎÍ.

Æåëàåùèòå çà ó÷àñòèå â îáó÷åíèåòî çàäúëæèòåëíî òðÿáâà
äà èìàò çàâúðøåíî ñðåäíî îáðàçîâàíèå.

Ïðåäñòîÿùî
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Çà äà ñå ïîäïîìîãíàò ïðîèçâîäèòåëèòå äà èçïúëíÿò èçèñê-
âàíèÿòà íà  íîâèÿ Çàêîí çà õðàíèòå è ïîðàäè ãîëåìèÿ èíòåðåñ
îò ñòðàíà íà ôèðìèòå çà òàçè ñïåöèàëíîñò,  Ñúþçúò ïî õðàíè-
òåëíà ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ îðãàíèçèðà òîâà îáó÷åíèå.
Ñïîðåä Çàêîíà çà õðàíèòå òðÿáâà:

×ë. 13. (1) Â îáåêò çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè òðÿáâà äà ðàáîòè
ïîíå åäíî ëèöå, íàåòî ïî òðóäîâ äîãîâîð, êîåòî èìà:

1. âèñøå èëè ñðåäíî ñïåöèàëíî îáðàçîâàíèå â îáëàñòòà íà
õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò, èëè

2. ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ñïåöèàëíîñò â îáëàñòòà
íà õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò â ñúîòâåòñòâèå ñ èçèñê-
âàíèÿòà íà Çàêîíà çà ïðîôåñèîíàëíîòî îáðàçîâàíèå è îáó÷å-
íèå, èëè

3. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî
íàïðàâëåíèå “Âåòåðèíàðíà ìåäèöèíà”, èëè

4. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî
íàïðàâëåíèå “Ìåäèöèíà” èëè “Ôàðìàöèÿ”, êîãàòî îáåêòúò å
çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíèòåëíè äîáàâêè, õðàíè, ïðåäíàçíà÷åíè
çà óïîòðåáà ïðè èíòåíçèâíî ìóñêóëíî íàòîâàðâàíå, è õðàíè
ïî ãëàâà òðåòà, ðàçäåë II.

(2) Íàåìàíå íà ëèöå ïî òðóäîâ äîãîâîð íå ñå èçèñêâà, êîãàòî
îáåêòúò ñå óïðàâëÿâà îò áèçíåñ îïåðàòîð, êîéòî îòãîâàðÿ íà
ïîíå åäíî îò èçèñêâàíèÿòà ïî àë. 1.

Íèå âè ïðåäëàãàìå ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå
ñ óñêîðåí êóðñ ïî ò. 2, ïðè ñëåäíèòå óñëîâèÿ:

ÑÕÏ èìà èçäàäåíà Ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÏÎ çà ïðîâåæäàíå íà
îáó÷åíèå ïî ïîñî÷åíèòå ñïåöèàëíîñòè. Öåëòà íà îáó÷åíèåòî å
ñïåöèàëèñòèòå îò òåçè áðàíøîâå çà ïî-êðàòêî âðåìå äà ïðè-
äîáèÿò ñâèäåòåëñòâî çà çàâúðøåíî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå.
Ïîðàäè òîâà, ÷å ïðîãðàìàòà ïî òîâà îáó÷åíèå å çàëîæåíà ñ 480
÷àñà, îò êîèòî 220 ÷àñà òåîðèÿ è 260 ÷àñà ïðàêòèêà, èëè òîâà
îçíà÷àâà 6 ìåñåöà, ÑÕÏ  Âè ïðåäëàãà îáó÷åíèåòî äà ñå ïðîâåäå
çàäî÷íî, êàòî çà öåëòà ñà ïëàíèðàíè 2 ìîäóëà, íà êîèòî âî-
äåùè ñïåöèàëèñòè îò òåçè áðàíøîâå ùå âè çàïîçíàÿò ñ îñíîâ-
íèòå òåìè îò îáðàçîâàòåëíèÿ êóðñ. Ïúðâèÿò ìîäóë å ñàìî
òåîðèÿ - 5-äíåâåí, à âòîðèÿò - ïðàêòèêà è äúðæàâåí èç-
ïèò ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà. Íà âñåêè ó÷àñòíèê ùå áúäå ðàç-
äàäåí ó÷åáåí ìàòåðèàë è ïðîãðàìà, îò êîèòî òðÿáâà äà ñå ïîä-
ãîòâèòå çà ÿâÿâàíå íà äúðæàâåí èçïèò ïðåä êîìèñèÿ çà âàëè-
äèðàíå íà íåãîâèòå çíàíèÿ.

Ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèî-
íàëíà êâàëèôèêàöèÿ çàâúðøâà ñ ïîëàãàíå íà äúðæàâåí èçïèò
ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà. Äúðæàâíèòå èçïèòè ñå
ïðîâåæäàò ïî íàöèîíàëíè èçïèòíè ïðîãðàìè â ñúîòâåòñòâèå ñ
äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ïðèäîáèâàíå íà
êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà.

Îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà îò êâàëèôèöèðàíè ïðåïîäàâàòåëè
ïî ñïåöèàëíîñòòà. Çàâúðøåíîòî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñå
óäîñòîâåðÿâà ñúñ ñâèäåòåëñòâî çà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôè-
êàöèÿ ïî îáðàçåö íà ÌÎÍ.

Æåëàåùèòå çà ó÷àñòèå â îáó÷åíèåòî çàäúëæèòåëíî
òðÿáâà äà èìàò çàâúðøåíî ñðåäíî îáðàçîâàíèå.

Ïúðâèÿò ìîäóë íà îáó÷åíèåòî ùå ñå ïðîâåäå íà 4, 5, 6, 7 è 8
íîåìâðè 2024 ã. â Äîì íà òåõíèêàòà â Ñîôèÿ, óë. “Ã.Ñ. Ðà-
êîâñêè” ¹ 108, 1 åò., çàëà ¹ 109. Òîãàâà ùå áúäå ñúîáùåíà è
äàòàòà çà âòîðèÿ ìîäóë. Ðåãèñòðàöèÿòà å íà 4 åòàæ, îôèñ 408.

Ïðèñúñòâèåòî íà I ìîäóë íà âñè÷êè æåëàåùè çà
ó÷àñòèå â îáó÷åíèåòî å çàäúëæèòåëíî.

Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà îáó÷åíèå å ïåò äíè ïî 8 ÷àñà.
Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà òåîðåòè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà
ïî ðàçëè÷íèòå ìîäóëè.

Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå â êóðñà íå òðÿáâà äà áúäå ïîâå÷å îò 10
÷îâåêà è ïî-ìàëêî îò 5 ÷îâåêà. Çà îñòàíàëèòå æåëàåùè ùå ñå
îðãàíèçèðà ñëåäâàù êóðñ çà îáó÷åíèå. Çàïèñâàíåòî â êóðñà
ñòàâà ïî ðåäà íà ïðèñòèãàíå íà çàÿâêèòå!

Êóðñúò ùå çàïî÷íå íà 4 íîåìâðè 2024 ã. Çàíèìàíèÿòà ùå
ñå ïðîâåæäàò â Äîì íà òåõíèêàòà - Ñîôèÿ, óë. “Ã.Ñ.Ðàêîâñêè”
108, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109. Ðåãèñòðàöèÿòà íà ó÷àñòíèöèòå å íà
04.11.2024 ã. îò 9,00 äî 10,00 ÷àñà â îôèñ 408, 4 åòàæ, à îòêðè-
âàíåòî íà êóðñà å îò 10,00 ÷. ñúùèÿ äåí.

Öåíàòà çà åäèí ó÷àñòíèê å 620 ëåâà, îñâîáîäåíà îò ÄÄÑ
è â íåÿ ñà âêëþ÷åíè âñè÷êè ðàçõîäè ïî ïðîâåæäàíå íà
îáó÷åíèåòî - òåîðèÿ è ïðàêòèêà, ó÷åáíè ìàòåðèàëè, ìàòåðèàëè
çà ïðàêòè÷åñêèòå çàíÿòèÿ, ðàçõîäè çà äúðæàâíèÿ èçïèò è
èçäàâàíå íà ñâèäåòåëñòâàòà çà çàâúðøåí êóðñ çà ïðîôåñèî-
íàëíà êâàëèôèêàöèÿ, êàôå-ïàóçè.

Ïî âðåìå íà îáó÷åíèåòî êóðñèñòèòå ìîãàò äà ïîëçâàò õîòåë
“Ñëàâÿíñêà áåñåäà”- òåë. 02/ 988 04 41 ïî ïðåäâàðèòåëíà çàÿâ-
êà. Ó÷àñòíèöèòå ñàìè ïðàâÿò ðåçåðâàöèèòå çà ñïàíå íà ïî-
ñî÷åíèÿ òåëåôîí. Â öåíàòà íà êóðñà íå å âêëþ÷åí õîòåëúò.

Ñ Ú Þ Ç  Ï Î  Õ Ð À Í È Ò Å Ë Í À  Ï Ð Î Ì È Ø Ë Å Í Î Ñ Ò

Ïîêàíà çà ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ
ïî ïðîôåñèÿòà “Òåõíèê-òåõíîëîã ïî êà÷åñòâîòî íà õðàíè è íàïèòêè”, ñïåöèàëíîñò

Ïðîèçâîäñòâî è ïðåðàáîòêà íà ìëÿêî è ìëå÷íè ïðîäóêòè
(òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí)

4 - 8 íîåìâðè 2024 ã., Äîì íà òåõíèêàòà, Ñîôèÿ

ÇÀßÂÊÈ ÇÀ Ó×ÀÑÒÈÅ Ñ ÊÎÏÈÅ
ÎÒ ÏËÀÒÅÆÍÎ ÍÀÐÅÆÄÀÍÅ ÑÅ

ÈÇÏÐÀÙÀÒ ÍÀ ÀÄÐÅÑ:

Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108, îôèñ 408,
Òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44,

GSM: 0888 /72 24 82,
e-mail: ufi_sb@abv.bg;

èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà

ÑÓÌÈÒÅ ÑÅ ÏÐÅÂÅÆÄÀÒ ÏÎ ÑÌÅÒÊÀ:
Ñúþç ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò

„Þðîáàíê Áúëãàðèÿ”, ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã,
BIC êîä: BPBIBGSF,

IBAN: BG 05BPBI 7942 1019 1562 01.
Êîïèå îò ïëàòåæíîòî íàðåæäàíå è

çàÿâêàòà ñ èìåíàòà íà ó÷àñòíèöèòå òðÿáâà
äà ñå èçïðàòÿò íàé-êúñíî äî 30.09.2024 ã.
Òàêñèòå ìîãàò äà ñå âíåñàò è â äåíÿ íà ðåãèñòðàöèÿòà,

íî ñàìî ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà.

Ïðåäñòîÿùî
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ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ ÊÚÌ ÔÍÒÑ

Ï Î Ê À Í À
çà  ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà

Ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà “Ëàáîðàíò”
Ñ Ï Å Ö È À Ë Í Î Ñ Ò

 Òåõíîëîãè÷åí è ìèêðîáèîëîãè÷åí êîíòðîë â õðàíèòåëíî-âêóñîâè
ïðîèçâîäñòâà (òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí)

îò 07.10 äî 11.10.2024 ã.

Çà äà ñå ïîäïîìîãíàò ïðîèçâîäèòåëèòå äà èçïúëíÿò èçèñêâàíèÿòà
íà Çàêîíà çà õðàíèòå è ïîðàäè ãîëåìèÿ èíòåðåñ îò ñòðàíà íà ôèðìèòå
â òîçè áðàíø, Ñúþçúò ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò îðãàíèçèðà òî-
âà îáó÷åíèå çà Ëàáîðàíò â ÕÂÏ.

ÑÕÏ èìà èçäàäåíà Ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÏÎ çà ïðîâåæäàíå íà îáó÷åíèå
ïî ïîñî÷åíàòà ñïåöèàëíîñò. Öåëòà íà îáó÷åíèåòî å ñïåöèàëèñòèòå
îò õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò çà ïî-êðàòêî âðåìå äà
ïðèäîáèÿò Ñâèäåòåëñòâî çà çàâúðøåíî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ïî
òàçè ñïåöèàëíîñò. Ïîðàäè òîâà, ÷å ïðîãðàìàòà ïî îáó÷åíèåòî å
çàëîæåíà ñ 480 ÷àñà, îò êîèòî 220 ÷àñà òåîðèÿ è 260 ÷àñà ïðàêòèêà,
(6 ìåñåöà), ÑÕÏ  Âè ïðåäëàãà îáó÷åíèåòî äà ñå ïðîâåäå çàäî÷íî, êàòî
çà öåëòà ñà ïëàíèðàíè 2 ìîäóëà ïî 5 äíè, íà êîèòî âîäåùè ñïåöèàëèñòè
ùå âè çàïîçíàÿò ñ îñíîâíèòå òåìè îò îáðàçîâàòåëíèÿ êóðñ. Íà âñåêè
ó÷àñòíèê ùå áúäå ðàçäàäåí ó÷åáåí ìàòåðèàë, îò êîéòî òðÿáâà äà ñå
ïîäãîòâè çà ÿâÿâàíå íà Äúðæàâåí èçïèò ïðåä Êîìèñèÿ. Îáó÷åíèåòî
âêëþ÷âà ñëåäíèòå îñíîâíè òåìè:

ÎÁÙÀ ÇÀÄÚËÆÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÀ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ:
ÇÁÓÒ, õèãèåíà íà õðàíèòå, ìèêðîáèîëîãèÿ è äð.

ÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÀ ÇÀÄÚËÆÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÀ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ:
• Êëàñè÷åñêè õèìèêîàíàëèòè÷íè (ìîêðè) ìåòîäè çà àíàëèç íà õðàíè
• Èíñòðóìåíòàëíè ôèçèêîõèìè÷íè è ôèçè÷íè ìåòîäè çà àíàëèç íà

õðàíè
• Îðãàíè÷íà õèìèÿ
• Ñïåöèàëèçèðàíè ïðîãðàìíè ïðîäóêòè çà ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêà

îáðàáîòêà íà àíàëèòè÷íèòå ðåçóëòàòè.
• Òåõíîëîãè÷åí êîíòðîë âúðõó õèìè÷åñêèÿ ñúñòàâ è ôèçèêîõèìè÷-

íèòå ñâîéñòâà íà ñóðîâèíè, ïîëóôàáðèêàòè, äîáàâêè è ïðîäóêòè îò
õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò

• Òåõíîëîãèè â õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò

Êóðñúò å ïðåäíàçíà÷åí çà ñïåöèàëèñòè è ëàáîðàíòè, ðàáîòåùè â ëà-
áîðàòîðèèòå çà êîíòðîë íà ðàçëè÷íèòå ôèçèêîõèìè÷íè è ìèêðîáèîëîãè÷íè
ïîêàçàòåëè íà õðàíè è íàïèòêè è äîáàâêè çà òÿõ, ðúêîâîäèòåëè è ñëóæè-
òåëè, êîèòî âíåäðÿâàò è îòãîâàðÿò çà èçãðàæäàíå è ïîääúðæàíå íà ñèñòå-
ìèòå çà óïðàâëåíèå â îáëàñòòà íà êà÷åñòâîòî è áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå
âúâ ôèðìè è ïðåäïðèÿòèÿ, ïðîèçâåæäàùè è ïðîäàâàùè õðàíè è íàïèòêè,
ñêëàäîâå çà õðàíè, ñïåöèàëèñòè îò âåðèãè õîòåëè è ðåñòîðàíòè è äð.
Ïúëíèÿò êóðñ íà îáó÷åíèåòî äàâà âúçìîæíîñò çà ïðèäîáèâàíå íà ñòåïåí
íà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà “ËÀÁÎÐÀÍÒ” è ñïåöèàë-
íîñò “Òåõíîëîãè÷åí è ìèêðîáèîëîãè÷åí êîíòðîë â õðàíèòåëíî-âêóñîâè
ïðîèçâîäñòâà”.
• Ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèîíàëíà êâà-

ëèôèêàöèÿ çàâúðøâà ñ ïîëàãàíå íà äúðæàâåí èçïèò ïî òåîðèÿ è ïðàê-
òèêà íà ïðîôåñèÿòà.

• Äúðæàâíèòå èçïèòè ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà ñå ïðîâåæäàò
ïî íàöèîíàëíè èçïèòíè ïðîãðàìè â ñúîòâåòñòâèå ñ äúðæàâíèòå îáðà-
çîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ïðèäîáèâàíå íà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà.

• Çàâúðøåíîòî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñ ïðèäîáèâàíå íà ñòåïåí íà
ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ñå óäîñòîâåðÿâà ñúñ “Ñâèäåòåëñòâî çà
ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ” ïî îáðàçåö íà ÌÎÍ.

Æåëàåùèòå çà ó÷àñòèå â îáó÷åíèåòî çàäúëæèòåëíî òðÿáâà äà èìàò
çàâúðøåíî ñðåäíî îáðàçîâàíèå.

Îáó÷åíèåòî ùå ñå îðãàíèçèðà ñúîáðàçíî áðàíøà, â êîéòî ðàáîòÿò
êàíäèäàòèòå çà êóðñà.

Ïúðâèÿò ìîäóë íà îáó÷åíèåòî (òåîðèÿ) ùå ñå ïðîâåäå íà 7, 8, 9, 10 è
11 îêòîìâðè 2024 ã. â Äîì íà òåõíèêàòà â Ñîôèÿ, óë. “Ã.Ñ.Ðàêîâñêè”  ¹
108, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109. Òîãàâà ùå áúäàò ñúîáùåíè è äðóãèòå äàòè çà
òåîðèÿòà è ïðàêòèêàòà íà ñëåäâàùèÿ ìîäóë.
• Ïðèñúñòâèåòî íà ïúðâèÿ ìîäóë å çàäúëæèòåëíî.
• Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà îáó÷åíèå å ïåò äíè ïî 8 ÷àñà.
• Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà òåîðåòè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà ïî ðàç-

ëè÷íèòå ìîäóëè.
• Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå â êóðñà íå òðÿáâà äà áúäå ïîâå÷å îò 12 è ïî-

ìàëêî îò 6 ÷îâåêà. Çà îñòàíàëèòå æåëàåùè ùå ñå îðãàíèçèðà ñëåäâàù
êóðñ çà îáó÷åíèå.

• Çàïèñâàíåòî â êóðñà ñòàâà ïî ðåäà íà ïðèñòèãàíå íà çàÿâêèòå!
Êóðñúò ùå çàïî÷íå íà 07.10.2024 ã. îò 10 ÷. Çàíèìàíèÿòà ùå ñå ïðî-

âåæäàò â Äîì íà òåõíèêàòà - Ñîôèÿ, óë. “Ã.Ñ.Ðàêîâñêè” ¹ 108, 1 åòàæ, çàëà
¹ 109. Ðåãèñòðàöèÿòà íà ó÷àñòíèöèòå å íà 07.10.2024 ã. îò 9,00 äî 9,45
÷àñà â îôèñ 408, 4 åòàæ, à îòêðèâàíåòî  íà êóðñà å îò 10,00 ÷. ñúùèÿ äåí.

Öåíàòà çà åäèí ó÷àñòíèê å 650 ëåâà (íå ñå íà÷èñëÿâà ÄÄÑ) è â íåÿ ñà
âêëþ÷åíè âñè÷êè ðàçõîäè ïî ïðîâåæäàíåòî íà îáó÷åíèåòî - òåîðèÿ â çàëà
è ïðàêòèêà â çàâîäñêè è ó÷åáíè ëàáîðàòîðèè, ó÷åáíè ìàòåðèàëè, ðàçõîäè
çà äúðæàâíèÿ èçïèò è èçäàâàíå íà ñâèäåòåëñòâàòà çà çàâúðøåí êóðñ çà
ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ, êàôå-ïàóçè è çàêóñêè çà ïúðâèÿ ìîäóë.

Êóðñèñòèòå ìîãàò äà ïîëçâàò  õîòåë “Ñëàâÿíñêà áåñåäà”- òåë. 02/ 988-
04-41 ïî ïðåäâàðèòåëíà çàÿâêà. Ó÷àñòíèöèòå ñàìè ïðàâÿò ðåçåðâàöèèòå
íà ïîñî÷åíèÿ òåëåôîí. Â öåíàòà íà êóðñà íå å âêëþ÷åí õîòåëúò.

Çàÿâêè çà ó÷àñòèå, ñ êîïèå îò ïëàòåæíî íàðåæäàíå, ñå èçïðàùàò
íà àäðåñ: ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ
Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108, îôèñ 408, òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44
GSM: 0888 /72 24 82 e-mail: ufi_sb@abv.bg, Èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà
Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêà: Ñúþç ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ”, ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã, BIC êîä: BPBIBGSF
IBAN:  BG 05BPBI 7942 1019 1562 01
Êîïèå îò ïëàòåæíîòî íàðåæäàíå è çàÿâêàòà ñ èìåíàòà íà ó÷àñòíèöèòå
òðÿáâà äà ñå èçïðàòÿò íàé-êúñíî äî 01. 10. 2024 ã. Òàêñèòå ìîãàò äà ñå
âíåñàò è â äåíÿ íà ðåãèñòðàöèÿòà, íî ñàìî ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà.
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Ãëóòåíúò ïðåäñòàâëÿâà
ñïåöèôè÷íà ñìåñ îò áåëòúöè
(ïðîëàìèíè), íàìèðà ñå â
ñâúðçàíà ôîðìà ñ íèøåñòåòî
â åíäîñïåðìà íà çúðíåíè
êóëòóðè – ïøåíèöà è âñè÷êè
õèáðèäíè âèäîâå íà ïøåíè-
öàòà - ëèìåö, êàìóò è òðèòè-
êàëå, å÷åìèê, ðúæ, îâåñ. 

Ãëóòåíúò èçãðàæäà áåëòúêà
íà æèòíèòå çúðíà è èçïúëíÿâà
ôóíêöèè íà ðåçåðâåí áåëòúê,
êîéòî îñèãóðÿâà ðàçâèòèåòî íà
çàðîäèøà íà ðàñòåíèÿòà. Òîé å
öåíåí ïîðàäè ñâîèòå âèñîêîåëàñ-
òè÷íè ñâîéñòâà, îïðåäåëÿ õëåáî-
ïåêàðíèòå êà÷åñòâà íà çúðíåíè-
òå êóëòóðè, ïðèäàâà åëàñòè÷íîñò
íà òåñòîòî, ïîìîãà çà íàáóõâàíå-

ÃËÓÒÅÍÚÒ Â ÕÐÀÍÈÒÅ:
êàêâî òðÿáâà äà çíàåì çà íåãî

òî è çàïàçâàíå íà ôîðìàòà ìó
ïðè âòàñâàíå, îïðåäåëÿ êðàéíà-
òà òåêñòóðà è âèä íà ïå÷èâàòà.
Ñúäúðæàíèåòî íà ãëóòåí îïðåäå-
ëÿ êà÷åñòâîòî íà áðàøíîòî çà
ïðîèçâîäñòâî íà õëÿá.

Âíèìàíèåòî, íàñî÷åíî
êúì ïðîäóêòèòå, ñúäúðæàùè
ãëóòåí, ñå äúëæè íà ôàêòà,
÷å îêîëî 1% îò îáùîòî íàñå-
ëåíèå â Eâðîïà èìà õðîíè÷-
íî àâòîèìóííî çàáîëÿâàíå -
ãëóòåíîâàòà åíòåðîïàòèÿ
(öåëèàêèÿ), êîåòî ñå ðàçâèâà
ïðè ãåíåòè÷íî ïðåäðàçïîëîæåíè
èíäèâèäè. Íåçàâèñèìî ÷å çàáî-
ëÿâàíåòî ìîæå äà ñå ðàçâèå ïðè
ëèöàòà ñ ãåíåòè÷íà ïðåäðàçïîëî-

æåíîñò âúâ âñÿêà âúçðàñò, íàé-
÷åñòî ñå ïðîÿâÿâà äî 5-ãîäèøíà
âúçðàñò è íàé-ðèñêîâè ñà äåöàòà
â êúðìà÷åñêà è ðàííà äåòñêà
âúçðàñò.

Ïðè êîíñóìàöèÿ íà õðàíè, èç-
òî÷íèê íà ãëóòåí, èìóííàòà ñèñ-
òåìà ïðè òåçè ëèöà, îáðàçóâà àí-
òèòåëà ñðåùó ãëóòåíà, êîåòî å
ñâúðçàíî ñúñ ñåðèîçíè íàðóøå-
íèÿ â ñòðóêòóðèòå è ôóíêöèèòå
íà ëèãàâèöàòà íà òúíêèòå ÷åðâà,
ïðåäèçâèêâàùè íàðóøåíèÿ â
ïðåðàáîòâàíåòî íà õðàíèòåëíè
âåùåñòâà è âîäè äî õðàíèòåëíè
äåôèöèòè, çàãóáà íà òåãëî è èçîñ-
òàâàíå â ðàñòåæà íà äåöàòà. Öå-

Âñå ïî-÷åñòî ñå ãîâîðè çà ãëóòåíà â õðàíèòå.
Ñïåöèàëèñòèòå ñúâåòâàò âñè÷êè, êîèòî ñà ïðåäðàçïîëîæåíè êúì
ãëóòåíîâà åíòåðîïàòèÿ äà ãî èçêëþ÷àò íàïúëíî îò ìåíþòî ñè.
Íî êàêâî âñúùíîñò ïðåäñòàâëÿâàé òîé è êîè ñà ùåòèòå, êîèòî

ìîæå äà íàíåñå íà òÿëîòî è öÿëîñòíîòî çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå
íà îðãàíèçìà?

íà ñòð.  14
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ëèàêèÿòà îáè÷àéíî ñå ïðîÿâÿâà
ñ ìíîãîîáðàçíè ñèìïòîìè îò
ñòðàíà íà õðàíîñìèëàòåëíàòà
ñèñòåìà êàòî ïîäóâàíå íà êîðå-
ìà, äèàðèÿ, ìàçíè èçïðàæíåíèÿ,
ãàäåíå, áîëêè â êîðåìà è äð., íî
ìîæå äà ïðîòè÷à è áåç èçðàçåíè
ñèìòîìè. Îñòàâåíà áåç ëå÷åíèå
ãëóòåíîâàòà åíòåðîïàòèÿ óâðåæ-
äà ìíîãî äðóãè îðãàíè è óâåëè-
÷àâà ðèñêà îò ðåäèöà õðîíè÷íè
çàáîëÿâàíèÿ.

Ïî-÷åñòà îò öåëèà-
êèÿòà å íåöåëèàêè÷íà-
òà ÷óâñòâèòåëíîñò êúì
ãëóòåí, êîÿòî íå å àâòî-
èìóííî çàáîëÿâàíå è
íå ñå ïðèäðóæàâà ñ óâ-
ðåæäàíèÿ íà ëèãàâèöà-
òà íà òúíêèòå ÷åðâà ñ
íåéíèòå ñåðèîçíè ïîñ-
ëåäñòâèÿ, íî ñå ïðîÿâÿ-
âà ñúñ ñèìïòîìè, ïî-
äîáíè íà òåçè ïðè ãëó-
òåíîâàòà åíòåðîïàòèÿ. 

Ïðè íåÿ ìîæå äà èìà áëàãîï-
ðèÿòíî ïîâëèÿâàíå ïðè íàìà-
ëÿâàíå èëè ïúëíî èçêëþ÷âàíå
íà ãëóòåíà îò õðàíåíåòî, â çà-

âèñèìîñò îò ïðîÿâèòå íà ïðîá-
ëåìà.

Åäèíñòâåíîòî ëå÷å-
íèå íà ãëóòåíîâàòà åí-
òåðîïàòèÿ å ïðèëàãà-
íåòî íà áåçãëóòåíîâà
äèåòà çà öÿë æèâîò, êî-
ÿòî ñå ñúñòîè â èçêëþ÷-
âàíå íà âñè÷êè çúðíåíè
õðàíè, ñúäúðæàùè ãëó-
òåí.

Ïðè ïðèëàãàíå íà áåçãëóòå-
íîâà äèåòà ñå ïîñòèãà íàìàëÿ-
âàíå è èç÷åçâàíå íà ñèìïòîìè-
òå, íîðìàëèçèðàíå íà ëèãàâè-
öàòà íà òúíêèòå ÷åðâà, íîðìà-
ëåí ðàñòåæ è ðàçâèòèå ïðè äå-
öàòà è äîáðî çäðàâå âúâ âñè÷êè
âúçðàñòè.

Ïðè ëèöà ñ öåëèàêèÿ êîíñó-
ìèðàíåòî è íà ìíîãî ìàëêè êî-
ëè÷åñòâà ãëóòåí, ìîæå äà ïðåäèç-
âèêà íåáëàãîïðèÿòíè ðåàêöèè è
ñèìïòîìè â îðãàíèçìà, ïîðàäè
êîåòî å íåîáõîäèìî ñòðèêòíî
ñïàçâàíå íà áåçãëóòåíîâà äèåòà
è èçêëþ÷âàíå íà âñè÷êè âúçìîæ-
íè èçòî÷íèöè íà ãëóòåí ïðåç öå-
ëèÿ æèâîò.

Ïîâå÷åòî õîðà, êîèòî èìàò
ãëóòåíîâà åíòåðîïàòèÿ, ìîãàò
äà âêëþ÷àò îâåñ â õðàíåíåòî ñè,
áåç òîâà äà ñå îòðàçè íåáëàãîï-
ðèÿòíî âúðõó òÿõíîòî çäðàâå.
Âúïðåêè òîâà ñå èçáÿãâà âêëþ÷-
âàíåòî íà îâåñ è íåãîâè ïðîäóê-
òè â áåçãëóòåíîâàòà äèåòà ïîðà-
äè âúçìîæíî ïîïàäàíå íà ïøå-
íèöà, ðúæ èëè å÷åìèê â îâåñà
ïî âðåìå íà æúòâàòà, òðàíñïîð-
òèðàíåòî, ñêëàäèðàíåòî è íåãî-
âàòà îáðàáîòêà.

Ïî òàçè ïðè÷èíà, îâåñúò â
õðàíèòå, ïðåäñòàâåíè êàòî õðà-
íè „áåç ãëóòåí“ å ñïåöèàëíî ïðî-
èçâåäåí, ïðèãîòâåí è/èëè ïîä-
ëîæåí íà ñïåöèàëíà îáðàáîòêà,
òàêà ÷å â íåãî äà íå ñà ïîïàäíà-
ëè ïøåíèöà, ðúæ è å÷åìèê èëè
òåõíè êðúñòîñêè.

Îò äèåòàòà òðÿáâà íå ñàìî äà
ñå èçêëþ÷àò çúðíåíèòå õðàíè,
ñúäúðæàùè ãëóòåí, íî òðÿáâà äà
ñå ãàðàíòèðà è ëèïñàòà íà ò.íàð.
„ñêðèò ãëóòåí” â õðàíè, íàïèòêè
è ïîäïðàâêè.

Ïðè ïðîèçâîäñòâîòî íà ìíîãî
õðàíè ñå äîáàâÿò íàïðèìåð ïøå-
íè÷íè ïðîäóêòè ñ òåõíîëîãè÷íà

ÃËÓÒÅÍÚÒ Â ÕÐÀÍÈÒÅ:
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öåë - ñãúñòèòåë èëè äð., ïîðàäè
êîåòî â òÿõ ãëóòåí ìîæå äà ñå
ñðåùíå â ìèíèìàëíè êîëè÷åñòâà
èëè äà ïîïàäíå ñëó÷àéíî êàòî
ïðèìåñ (íàïð. ãëóòåí â öàðåâè÷-
íî íèøåñòå, â ïóäðà çàõàð, ìåñ-
íè èëè ìëå÷íè ïðîäóêòè, áàê-
ïóëâåð, ÷åðâåí ïèïåð, øîêîëàäè,
êàðòîôåí ÷èïñ, ïóäèíãè, ñèðîïè,
ïøåíè÷íè çðúíöà â ïàðòèäè ñ
äðóãè çúðíåíè èëè áîáîâè êóë-
òóðè è äð.).

Ïðè çàêóïóâàíå íà õðàíè è
õðàíèòåëíè ïðîäóêòè çà ïðèãîò-
âÿíå íà õðàíà çà ëèöà ñ ãëóòåíî-
âà åíòåðîïàòèÿ òðÿáâà äà ñå èç-
áèðàò õðàíè, êîèòî ñà „áåç ãëó-
òåí“. 

Çà ãàðàíòèðàíå çäðà-
âåòî íà ëèöàòà, êîèòî
òðÿáâà äà ñïàçâàò áåç-
ãëóòåíîâà äèåòà, åâðî-
ïåéñêîòî è íàöèîíàëíî
çàêîíîäàòåëñòâî èçèñ-
êâà âíèìàòåëíî äà ñå
÷åòàò åòèêåòèòå íà õðà-
íèòå.

Íà òÿõ òðÿáâà äà å ïðåäñòàâå-
íà èíôîðìàöèÿ äàëè âêëþ÷âàò
ñúñòàâêè, ñúäúðæàùè ãëóòåí è
äàëè õðàíèòå èìàò îáîçíà÷åíèå
„áåç ãëóòåí”.

Ïúëíîòî èçêëþ÷âàíå
íà çúðíåíèòå õðàíè, ñú-
äúðæàùè ãëóòåí, ñúçäà-
âà ðèñê îò íåäîñòàòú÷åí
ïðèåì íà ðàñòèòåëíè
âëàêíèíè, æåëÿçî, âèòà-
ìèíè îò ãðóïà Â, êàë-
öèé è äð., ïîðàäè êîåòî
áåçãëóòåíîâà äèåòà
òðÿáâà äà ñå ïðèëàãà
ïðè ñèãóðíà äèàãíîçà,
ïîñòàâåíà ñëåä ïðîâåæ-
äàíå íà íåîáõîäèìèòå
èçñëåäâàíèÿ îò ñïåöèà-
ëèñò ïðè äîêàçàíà íåîá-
õîäèìîñò îò ñïàçâàíå íà
äèåòè÷åí ðåæèì.

Äèåòàòà ïðè ëèöà ñ ãëóòåíî-
âà åíòåðîïàòèÿ òðÿáâà äà ñå áà-
çèðà íà ïðèíöèïèòå íà çäðàâîñ-
ëîâíî õðàíåíå. Òî òðÿáâà äà å
ïúëíîöåííî, áàëàíñèðàíî è ðàç-

ÃËÓÒÅÍÚÒ Â ÕÐÀÍÈÒÅ:
êàêâî òðÿáâà äà çíàåì çà íåãî

îò ñòð. 14 íîîáðàçíî, äà çàäîâîëÿâà ïîòðåá-
íîñòèòå îò åíåðãèÿ è õðàíèòåë-
íè âåùåñòâà çà ñúîòâåòíàòà âúç-
ðàñò.

Çúðíåíèòå õðàíè è ñåìåíà, êî-
èòî íå ñúäúðæàò ãëóòåí è ìîãàò
äà ñå èçïîëçâàò â äèåòàòà ïðè öå-
ëèàêèÿ ñà îðèç, öàðåâèöà, ïðî-
ñî, åëäà, êèíîà, àìàðàíò, ÷èà è
äð.

Êàðòîôèòå, âñè÷êè çåëåí÷ó-
öè è ïëîäîâå, áîáîâè õðàíè, ÿä-
êè, ìåñî, ðèáà, ÿéöà, ìëÿêî,
ìëå÷íè ïðîäóêòè, ìàçíèíè, çà-
õàð è ìåä íå ñúäúðæàò ãëóòåí è
ìîãàò ñúâìåñòíî ñúñ çúðíåíèòå
õðàíè, íåñúäúðæàùè ãëóòåí äà
ñå èçïîëçâàò çà ñúçäàâàíå íà
çäðàâîñëîâíî è ïúëíîöåííî õðà-
íåíå ïðè ëèöàòà ñ öåëèàêèÿ. Íå-
îáõîäèìî å èçáÿãâàíå íà ñêðè-
òèÿ ãëóòåí â ãîòîâèòå çà êîíñó-
ìàöèÿ õðàíèòåëíè ïðîäóêòè è
ïðåäïàçâàíå îò êîíòàìèíèðàíå
íà áåçãëóòåíîâèòå õðàíè ñ ìàë-
êè êîëè÷åñòâà ãëóòåí.

Èçòî÷íèê:
Çäðàâîñëîâíî



Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò

Èçäàíèå íà Ñúþç ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ

Ïðåäñåäàòåë íà ÓÑ: ä-ð Ñâåòëà ×àìîâà
Ãë. ñåêðåòàð: èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà

Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108 îôèñ 408
òåë.: 02 987 47 44, e-mail: ufi_sb@abv.bg

ÑÕÏ íå íîñè îòãîâîðíîñò
çà ñúäúðæàíèåòî íà ïóáëèêóâàíèòå ðåêëàìè.
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Íàóêà è ïðàêòèêà

Ïðîãðàìàòà öåëè ôèíàíñîâî
äà ïîäêðåïè óíèâåðñèòåòà â
ïðîöåñà íà òðàíñôîðìàöèÿ çà
ïîñòèãàíå íà èíòåðäèñöèïëèíàð-
íî è èíîâàòèâíî îáó÷åíèå.

Çà èçïúëíåíèåòî íà ìåðêèòå
îò ïðîãðàìàòà âèñøåòî ó÷èëèùå
ùå ïîëó÷è ñðåäñòâà â ðàçìåð íà
1 483 396 ëâ. ïðåç íàñòîÿùàòà
êàëåíäàðíà ãîäèíà.

Ñ òîâà ôèíàíñèðàíå, íàðåä ñ
îïòèìèçèðàíå ÷èñëåíîñòòà íà
ïåðñîíàëà è ñòðóêòóðàòà, óíè-
âåðñèòåòúò ùå óñêîðè äèãèòàëè-
çàöèÿòà, êàòî âíåäðè ïúëíîöåí-
íî ñèñòåìàòà “Äèãèòàëåí óíè-
âåðñèòåò“, âêëþ÷èòåëíî åëåê-
òðîííà ãëàâíà êíèãà è åëåêòðîí-
íà ñòóäåíòñêà êíèæêà. Íå
ïðåäâèæäàìå ñúêðàùåíèÿ íà
êàäðè, ùå îñâîáîæäàâàìå ñàìî
õîðàòà â ïåíñèîííà âúçðàñò,
êîìåíòèðà ðåêòîðúò ïðîô.
Ãàëèí Èâàíîâ.

Îñíîâíè àêöåíòè â ïðîãðà-
ìàòà ñà ìîäåðíèçèðàíåòî íà
ó÷åáíèòå ïëàíîâå è ïðîãðàìè,
ðàçðàáîòâàíåòî íà íîâè õèá-
ðèäíè ñïåöèàëíîñòè è çàäúëáî-
÷àâàíåòî íà âðúçêàòà “Îáðàçî-
âàíèå – áèçíåñ – íàóêà“, çàÿâè
çàì.-ðåêòîðúò äîö. Êèðèë Ìèõà-
ëåâ.

ÓÕÒ ùå ðàáîòè îùå ïî-àê-
òèâíî çà ïðèâëè÷àíå íà êàíäè-
äàò-ñòóäåíòè ÷ðåç ïðèëàãàíå íà
íîâè ôîðìè íà êîìóíèêàöèÿ ñúñ
çàâúðøâàùèòå ñðåäíî îáðàçî-
âàíèå. Âèñøåòî ó÷èëèùå ùå
ïðîäúëæè ïðîâåæäàíåòî íà íàé-

Ïëîâäèâñêè óíèâåðñèòåò
ñïå÷åëè íàä 1 ìëí. ëâ. çà îïòèìèçàöèÿ

è ìîäåðíèçàöèÿ

ãîëÿìîòî íàöèîíàëíî ó÷åíè÷åñ-
êî ñúñòåçàíèå “Ìëàäè èçñëåäîâà-
òåëè“, êîåòî ÓÕÒ îðãàíèçèðà
óñïåøíî â ïîñëåäíèòå òðè ãîäè-
íè, ïîñî÷è äîö. Äåñèñëàâà Âàíãå-
ëîâà, ôóíêöèîíàëåí äåêàí ïî
ñòóäåíòñêà äåéíîñò. Çàåäíî ñ
òîâà, îòêðèòè ëåêöèè, ìàñòúð
êëàñîâå è ïðàêòè÷åñêè äåìîí-
ñòðàöèè ùå áúäàò ïðîâåæäàíè îò
ïðåïîäàâàòåëèòå è åêñïåðòè îò
áèçíåñà.

Àêàäåìè÷íîòî ðúêîâîäñòâî ñå
àíãàæèðà è ñ ïðèâëè÷àíå íà
÷óæäåñòðàííè ñòóäåíòè â áàêà-
ëàâúðñêè è ìàãèñòúðñêè ïðîãðà-
ìè íà àíãëèéñêè åçèê.

Ïðîãðàìàòà å çà ïåðèîä îò äâå
ãîäèíè - îò 2024 ã. äî 2026 ã.
Ðåàëèçèðàíåòî íà ìåðêèòå ùå

Íà ñâîåòî ðåäîâíî çàñåäàíèå, ïðîâåäåíî íà 31 þëè 2024 ã.,
Ïðàâèòåëñòâîòî îäîáðè ïðîãðàìà çà îïòèìèçàöèÿ íà

ðàçõîäèòå è ñòðóêòóðàòà íà Óíèâåðñèòåòà ïî
õðàíèòåëíè òåõíîëîãèè.

äàäå âúçìîæíîñò íà âèñøåòî
ó÷èëèùå äà ïîäîáðè êà÷åñòâîòî
íà îáó÷åíèå íà ñòóäåíòèòå è
äîêòîðàíòèòå, êàêòî è ñðåäàòà çà
àêàäåìè÷íî ðàçâèòèå íà ïðåïî-
äàâàòåëèòå.


